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Especialista en Pediatria y Nutricion Infantil

e Asesoria en lactancia materna.

¢ Alimentacion complementaria.

¢ Nutricion del lactante, preescolar, escolar y adolescente.

e Sobrepeso y obesidad infantil.

¢ Desnutricion.

¢ Anemia nutricional.

¢ Alergias e intolerancias alimentarias.

o Estreilimiento y trastornos digestivos relacionados con la alimentacion.
¢ Educacion nutricional para la familia.

e Segunda opinion meédica.
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Estamos donde tu estas. b Tu salud es nuestra prioridad.




Consulta Inicial

e  Historia clinica completa.

e  Evaluacion del crecimiento y desarrollo.

e Valoracién nutricional.

e  Revision de antecedentes personales y familiares.
e  QOrientacidén médica integral.

e  Elaboracién de un plan nutricional individualizado.
e  Emision de informe médico digital.

Consultas de Seguimiento

e  Evaluacion de la evolucidn clinica.

e Ajuste del tratamiento y del plan nutricional.

e  Control del crecimiento y desarrollo.

e  Resolucion de dudas de los padres o cuidadores.

e  Recomendaciones preventivas.
Servicios Disponibles

e  Control del nifio sano.

e  Asesoria en lactancia materna.

e  Alimentacion complementaria.

° Nutricion del lactante, preescolar, escolar y adolescente.

e  Sobrepeso y obesidad infantil.

o Desnutricidn.

e Anemia nutricional.

e  Alergias e intolerancias alimentarias.

e  Estrefiimiento y trastornos digestivos relacionados con la alimentacién.
e  Educacién nutricional para la familia.

e  Segunda opinién médica.
Beneficios

e Atencion desde cualquier lugar.

e Ahorro de tiempo y costos de traslado.

e  Seguimiento continuo.

e Atencidn personalizada.

e  Mayor comodidad para el paciente y su familia.
e  Comunicacion directa con la especialista.

e  Promocion de habitos saludables y prevencién de enfermedades.
Importante

La telemedicina no sustituye la atencién médica presencial cuando existen signos de alarma o una urgencia. En
estos casos, el paciente debe acudir inmediatamente al centro de salud mas cercano para recibir la atencion
correspondiente.

Compromiso Profesional

La Dra. Ana Luisa Sdez Brown ofrece una atencién basada en la evidencia cientifica, con un enfoque humano,
integral y centrado en el bienestar del nifio y el acompafiamiento de su familia, garantizando confidencialidad, ética
profesional y seguimiento continuo.

/@) ATENCION PARA /umia\ AGENDA TU CONSULTA
IN E D ,) TODA LATINOAMERICA | HOY MISMO

A
Insttuto lnternacional de Educacion ¢ invesfigacion \\": Estamos donde t estas. NE Tu salud es nuestra prioridad.

en Clenclas de la Salud




