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DATOS DE IDENTIFICACION
Nombre del diplomado: Diplomado en Urologia para la Atencion Primaria
Nombre de la institucién responsable: Instituto Internacional en Educacion e Investigacion en ciencias de la

salud (INED)

Modalidad de imparticidn: en linea

Fecha de inicio: 3 de enero 2026
Dias: Sdbado
Horario: 3pm a 7:00pm
Fecha de término: 7 de marzo 2026
Total de horas: 120
Total de horas teérico/practicas: 40
Total de horas independientes: 80
Escenario académico: Plataforma Zoom
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OBIJETIVOS:

Estudiar la anatomia funcional del aparato urinario y genital masculino, con énfasis en su aplicacion clinica y quirdrgica.

Comprender los principios fisiologicos del sistema urinario y su relacién con la funcién renal, vesical y hormonal.
Identificar los sintomas urolégicos mas frecuentes y desarrollar habilidades para el abordaje clinico inicial.
Aplicar técnicas basicas de manipulacion uroldgica en el manejo clinico y hospitalario.

Diagnosticar y tratar las infecciones urolégicas mas comunes, incluyendo prostatitis y epididimitis.

Capacitar al profesional de atencion primaria para identificar, estabilizar y derivar adecuadamente las urgencias urolégicas no quirurgicas,
reduciendo complicaciones y mejorando la atencion inicial.

Brindar herramientas para el manejo inicial del crecimiento prostético benigno y la interpretacion racional del PSA en atencién primaria,
evitando sobreuso y errores diagnésticos.

Formar al profesional en la identificacion, manejo inicial y prevencion de la litiasis renal, con énfasis en factores modificables y criterios de
referencia.

Aplicar técnicas anestésicas adecuadas para procedimientos uroldgicos, considerando el tipo de intervencion, el nivel de invasividad y el
perfil del paciente.

Manejar el dolor agudo y créonico en patologias urolégicas desde la perspectiva anestesioldgica y clinica, promoviendo estrategias de
analgesia multimodal.

MATERIAL ACADEMICO DE APOYO:
-Clases en Vivo y grabadas

-Presentaciones digitales

- Articulos Cientificos

- Acceso a nuestra biblioteca virtual

DOCUMENTOS DE ACREDITACION:
-Diploma con valor curricular de 120 horas por parte del Instituto Internacional INED

AVALES: };{;ﬁ INED

PLANEACION DE LOS MODULOS:

MODULOS FECHAS PONENTE
Maddulo 1: Anatomia del Sistema Uroldgico 03 de enero Dr. Marvin R. Moncada
2026
Maddulo 2: Fisiologia del Sistema Uroldgico 10 de enero Dr. Jairo Bufiay
2026
Maddulo 3: Sintomas Uroldgicos, Abordaje Inicial e Historia 17 de enero .
. Dr. Ariel Castro
Clinica 2026
Maddulo 4: Manipulacion Urolégica y Procedimientos Basicos 24 de enero Dra Annia Rivacoba
2026
Modulo 5: Infecciones del Tracto Urinario 31 de enero .
Dr. Yusnier Varona
2026
Maddulo 6: Urgencias Uroldgicas No Quirurgicas ;Odzesfebrero Br. Marvin R. Moncada

Htuto Internacional de Educaci6n e Investigacion
en Clenclas de a Salud

FINED




Diplomador

Urologia

[parallalatencionipl

Modulo 7: Crecimiento Prostatico: ¢ Uso del PSA? 14 de febrero .
Dr. Oscar Saucedo
2026
Maodulo 8: Litiasis Renal 21 de febrero :
Dr. Yusnier Varona
2026
Modulo 9: Anestesia en Procedimientos Urolégicos 28 de febrero \
Dra. C. Zaily Fuentes
2026
Mddulo 10: Analgesia en Enfermedades Uroldgicas 07 de marzo Dra. C. Zaily Fuentes
PONENTES:

DR. YUSNIER DR. MARVIN. .R. DR. OSCAR " DRA. ZAILY
VARONA MONCADA SAUCEDO FUENTES

" DR JAIRO DRA. ANNIA DR. ARIEL
BUNAY RIVACOBA CASTRO

MODALIDAD J__I

ON-LIVE zoom fechay hora programada | )

Diferido 24/7 plataforma INED www.inedonline.com — ¥ X

Instituto Internacional de Educacion e Investigacion
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I@I MEXICO 3:00 PM - 7:00 PM B= PUERTORICO: 5:00 PM - 9:00 PM

I.gl PERU 4:00 PM - 8:00 PM == COLOMBIA 4:00 PM - 8:00 PM

] GUATEMALA: 3:00 PM - 7:00 PM E USA 1:00 PM - 5:00 PM COSTA OESTE
— NICARAGUA 3:00 PM - 7:00 PM 4:00 PM —8:00 PM COSTA ESTE
E BOLIVIA 5:00 PM - 9:00 PM me ARGENTINA  6:00 PM - 10:00 PM

— HONDURAS 3:00 PM - 7:00 PM 2= URUGUAY  6:00 PM - 10:00 PM
— COSTARICA 3:00PM - 7:00 PM PANAMA 4:00 PM - 8:00 PM
B CHILE 6:00 PM - 10:00 PM JAMAICA 4:00 PM - 8:00 PM
=== PARAGUAY  6:00 PM - 10:00 PM REP. DOMINICANA 5:00 PM —9:00 PM

g VENEZUELA  5:00 PM - 9:00 PM BRASIL 6:00 PM - 10:00 PM

HEwl Sl

mim ECUADOR 4:00 PM - 8:00 PM EL SALVADOR 3:00 PM - 7:00 PM
I+1 CANADA (ottawa, Ontario) 4:00 PM - 8:00 PM (Edmonton) 2:00 PM - 6:00 PM

(vancouver) 1:00 PM - 5:00 PM (Nueva Escocia) 5:00 PM -9:00 PM

RECIBE
TU MATRICUI

TEMARIO COMPLETO

Maddulo 1: Anatomia del Sistema Uroldgico

Temas:

Anatomia del rifidn: estructura macroscopica y relaciones anatémicas
Anatomia del uréter: trayecto, irrigacion e inervacion

Anatomia de la vejiga urinaria: capas, esfinteres y relaciones pélvicas
Anatomia de la uretra masculina y femenina

. Anatomia del pene, escroto, testiculos y estructuras anexas

Material Didactico:

e Conferencia magistral

e (Casos clinicos

e Guias de estudio
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Maddulo 2: Fisiologia del Sistema Uroldgico

Temas:

1. Fisiologia renal: filtracion glomerular, reabsorcién y secrecion tubular
2. Regulacién del equilibrio hidroelectrolitico y dcido-base
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3. Fisiologia de la miccién: control neuromuscular vesical

4. Fisiologia de la uretra y mecanismos de continencia

5. Funcion endocrina renal: eritropoyetina, renina y vitamina D
6. Cambios fisiologicos en diferentes etapas de la vida

Material Didactico:

e Conferencia magistral

e (Casos clinicos

e Guias de estudio

Modulo 3: Sintomas Urolégicos, Abordaje Inicial e Historia Clinica
Temas:

Disuria, polaquiuria, nicturia y urgencia miccional

Hematuria: clasificacion, causas y evaluacion inicial
Incontinencia urinaria: tipos y diagndstico diferencial

Dolor pélvico y lumbar de origen urolégico

Historia clinica urolégica: interrogatorio dirigido

Exploracion fisica uroldgica: inspeccion, palpacion, tacto rectal
Interpretacion basica de uroanalisis y estudios iniciales
Material Didactico:

e Conferencia magistral

e (Casos clinicos

e Guias de estudio
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Madulo 4: Manipulacion Urolégica y Procedimientos Basicos
Temas:

Cateterismo vesical: tipos de sondas, técnica e indicaciones
Sondaje suprapubico: fundamentos y cuidados

Lavado vesical: indicaciones y técnica

Manejo de obstrucciones y recambios de sonda
Fundamentos clinicos de la cistoscopia diagndstica

. Biopsia prostatica: indicaciones y preparacion del paciente
Material Didactico:

e Conferencia magistral

e Casos clinicos

e Guias de estudio
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Moddulo 5: Infecciones del Tracto Urinario

Temas:

Cistitis no complicada y recurrente: diagndstico y tratamiento
Pielonefritis aguda y créonica: manifestaciones clinicas y manejo
Prostatitis aguda y crénica: clasificacion y abordaje terapéutico
Epididimitis y orquitis: diagndstico diferencial y tratamiento
Diagnostico microbioldgico: uroandlisis, urocultivo e interpretacion
. Uso racional de antibioticos y prevencion de recurrencias
Material Didactico:

e Conferencia magistral

e Casos clinicos

e Guias de estudio
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Maddulo 6: Urgencias Uroldgicas No Quirurgicas

Temas:

1. Retencidn urinaria aguda: diagndstico y manejo inicial.

2. Codlico renal: analgesia, hidratacion y criterios de derivacion.
3. Hematuria macroscdpica: evaluacion y urgencia diagndstica.
4. Parafimosis y priapismo: abordaje en primer nivel.

5. Obstruccion urinaria por coagulos: medidas iniciales.
Material Didactico:

e Conferencia magistral

e Diapositivas




e (Casos clinicos interactivos

Médulo 7: Crecimiento Prostético: ¢ Uso del PSA?

Temas:

1. Epidemiologia y fisiopatologia de la hiperplasia prostatica benigna'(HPB).
2. Sintomas del tracto urinario inferior (LUTS): clasificacién y evaluacion.
3. PSA:indicaciones, limitaciones y factores que alteran su valor.

4. Algoritmo de cribado y derivacién en atencién primaria.

5. Consejeria al paciente: riesgos y beneficios del PSA.

Material Didactico:

e Conferencia magistral

e Diapositivas

e Casos clinicos (paciente con LUTS, PSA elevado, derivacién).

Maddulo 8: Litiasis Renal

Temas:

Epidemiologia y factores de riesgo de la litiasis renal.
Diagndstico clinico y estudios iniciales en atencién primaria.
Manejo del célico renal: analgesia, hidratacion y seguimiento.
Prevencidn: dieta, hidratacidn y control metabdlico.

Criterios de derivacion al especialista y urgencias asociadas.
Conferencia magistral

Diapositivas

Casos clinicos
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Moddulo 9: Anestesia en Procedimientos Uroldgicos

Temas:

Principios basicos de anestesia en urologia: evaluacion preanestésica
Anestesia topica: indicaciones en sondaje, cistoscopia y procedimientos menores
Anestesia local: infiltracidn, bloqueo de nervios periféricos

Bloqueo de pene: técnica, indicaciones, complicaciones

Anestesia espinal: uso en prostatectomia, reseccion transuretral, nefrectomia
Anestesia general: criterios de seleccidon, monitoreo y recuperacion
Consideraciones especiales en pacientes pediatricos y geriatricos

Material Didactico:

e Conferencia magistral

e Casos clinicos

e Guias de estudio
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Maddulo 10: Analgesia en Enfermedades Uroldgicas

Temas:

Fisiopatologia del dolor urolégico: nociceptivo, neuropatico y mixto
Dolor postoperatorio en cirugia urolégica: evaluacidon y manejo
Dolor crénico en prostatitis, cistitis intersticial, litiasis urinaria
Uso racional de AINEs, opioides y co-analgésicos en urologia
Evaluacién del dolor: escalas, seguimiento y ajuste terapéutico
. Educacidn del paciente y estrategias de autocuidado

Material Didactico:

e Conferencia magistral

e (Casos clinicos

e Guias de estudio
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